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BEI GIGASPORT IM 3. STOCK
mit grofer Dnchtenasse wid Blick ot dns Grozer Kunstiaus!

GETOASTETE BROTE

Unser spezielles Sauerteigbrot wird vor Ort gebacken,
anschlieBend getoastet und mit unseren
hausgemachten Produkten frisch fir Sie belegt!

MfNU Si Ein belegtes Brot nach Wahl,
eine hausgemachte Suppe regular und
eine hausgemachte Limo regular

Frischkése Brot (ac.c)
Getoastetes Brot, hausgemachter Krauterfrischkase*,
Rucola, Schnittlauch*, Grana Padano

Schinken Brot A Mm,0)

Getoastetes Brot, hausgemachte Honig-Senfsauce,
frischer Salat, Rucola, Schinken vom steirischen Fleischer-
meister, frische Kresse*

Huhnerfilet Brot (a.c.c.\m)

Getoastetes Brot, hausgemachte Sandwichsauce aus
hausgemachter Mayonnaise*, frischer Salat, Rucola,
steirisches Maishahnchenfilet, frische Kresse*
Thunfisch Brot (a.c.cm)

Getoastetes Brot, hausgemachter Aufstrich aus Sonnen-
tomaten, Thunfischsalat mit steirischen Apfeln und Zwiebeln,
hausgemachte Mayonnaise*, frischer Salat, Rucola,
Cherry Tomaten, Kapern, frische Kresse*

Eiersalat Brot acg)

Getoastetes Brot, hausgemachter Aufstrich aus Sonnen-
tomaten, Eiersalat® mit hausgemachter Mayonnaise™,
frischer Salat, Rucola, Schnittlauch*

Bliffelmozzarella Brot .c.H)

Getoastetes Brot, hausgemachter Toskana-Oliven-Aufstrich
aus Sonnentomaten und Pinienkernen, Rucola, Tomaten,
italienischer Buffelmozzarella und hausgemachtes
Basilikumpesto*

* Frische Krauter, je nach Jahreszeit von unserer Terrasse geerntet
* Steirische Eier aus Freilandhaltung

SHLAT BOWLS

Unsere Salate bestehen aus frischen, saisonalen
Zutaten*, serviert in einer Glas-Bowl und werden mit
unserer hausgemachten, frisch vor Ort gebackenen
Foccacia serviert!

NEND 6: Eine Salat-Bowl nach Wahl, eine
hausgemachte Focaccia nach Wahl und
ein frischer Smoothie groB

Menu-Salat
Frischer, griiner Salat, Rucola, Tomaten

Tages-Salat
z. B.: Tomaten-Mozarella Bowl, Schafkase Bowl, etc.
mit hausgemachter Focaccia

INTERNATIONALE BOWLS

Internationale Tages-Bowl

z. B. Curry, Chili con Carne, Chicken Jambalya, etc.

MENU 7! Eine Tages-Bowl mit Meni Salat
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5UPPE + FOCACCIA

\4 \

Unsere Suppen werden aus frischen Zutaten direkt vor

Ort ohne Zugabe einer Rinds- oder Gemusesuppe ge-

kocht ohne Zugabe von kinstlichen Geschmacksver-

starkern oder Konservierungsmitteln.

Die Focaccia (A) bereiten wir taglich aus hausgemachtem Germ-

teig (nach italienischem Rezept) und hausgemachtem Pesto zu.
Als Beilage zur Suppe oder gefullt mit hausgemachten Aufstrichen!

regular / groB

Suppen-Bowl 3,50/ 4,50

Focaccia Tomate oder Basilikum 1,25
Geftllte Focaccia, versch. Sorten ab 3,90

MENU 1! Eine Suppen-Bowl und eine
hausgemachte Focaccia nach Wahl 5,-

MGNU ZI Eine Suppen-Bowl regular und eine
hausgemachte gefiillte Focaccia 6,50

SMOOTHIES, LASSIS, LIMONADEN

Alle unsere frischen Séfte werden vor Ort nach Saison bzw. Verfigbar-
keit aus heimischen oder saisonalen Produkten fir Sie gepresst!

Griner Smoothie ) ol grel

Spinat, Orange, Mango, Apfel, Gurke, Ingwer 3,50/ 4,50

Tropical Smoothie
Exotische Frichte, Banane,
frisch gepresster Orangensaft 3,50/ 4,50

Bananen Joghurt Lassi )
Gerlihrtes Joghurt, Banane 3,50/ 4,50

Minz Limonade
Minze, Eis, Wasser, Rohrzucker, Limetten 2,-/ 2,25

Zitronen Eistee
Schwarztee, Eis, Wasser, Rohrzucker, Limetten,

Zitronen 2,-/ 2,25
Fragen Sie tnsere Mitarbeiter nach togesaxtuiellen Siften!

5055 DESSERTS

Unsere Mehlspeisen werden vor Ort,
nach Saison fur Sie gebacken! (A.C.GEFH)

MEMU 33 Ein Kaffee regular und
ein Saisonobstkuchen

Saisonobstkuchen (a/c/G/E/FH)
Mandel-Buttermurbteig, Ruhrteig, saisonale Frichte*

Cremetortchen @/c/c/e/rH)
Mandel-Buttermurbteig, Schkoladen- oder Vanillecreme,
Nussmix oder saisonale Frichte*

Apfelball c/G)
Butter-Blatterteig, steirischer Jonagold Apfel, Zimt, Zucker

Brownie c/c/eH)
Mehl (glutenfrei), Schokoladenganache, Butter, Rohrzucker,
Eiert, Karamell, verschiedene Nisse 2,-

Muffin a/cie)
Muffinteig, saisonale Friichte*

* Frisches Obst, nach Saison * Steirische Eier aus Freilandhaltung




